
 

DATO: 25. – 26. januar 2020 
STED: Scandic Gardermoen 
KURS: Stevneleder, Jury og Teknisk kontrollant 
KURSLÆRERE: Stevneleder: Conrad Rye-Holmboe 

Teknisk kontrollant: Harald Tufthaug 
Jury: Tor Linnerud 

GREN: Jury - alle grener, Stevneleder/Teknisk – MC og Snøscooter  
KRAV TIL SØKER: De som ønsker jury må inneha stevnelederlisens, for 

stevneleder gjelder sikkerhet-, eller aktivitetslederlisens. Vi gjør 
oppmerksom på at etter endt kurs må man praktisere i minst 
én konkurranse innen aktuell gren for å få godkjent 
kompetanse. 

KURSBESKRIVELSE: Nye lisenser i nevnte kategorier, ingen oppdateringer denne 
helgen. 

PRIS: GRATIS (kost/losji er ikke inkludert, se under) 
HOTELL-/DAG- 
PAKKE PRISER: 

• Helpensjon pr. pers i enkeltrom pr. døgn Kr 1320,-, 

dobbeltrom Kr 1135,- (for de som ankommer fredag 

kommer rompris inkl. frokost i tillegg, enkeltrom Kr 

790,- per pers.) 

• Dagpakke pr. pers. for ikke boende samt siste dag for 

boende Kr 550,- 

PÅMELDING: Påmelding via egen klubb på vedlagt skjema til 
post@nmfregionost.no foretrekkes pga. booking av rom, men 
det er også mulig å melde seg på elektronisk via Min Idrett. 
 
Benyttes Min Idrett du må være innlogget for å kunne melde 
deg på. NB! De som melder seg på via Min Idrett må likevel 
sende inn skjema slik at vi får bestilt rom. 
 
Påmeldingsfrist: 18. januar 2020 

ANNET: 
 

Kursdeltakere fra alle regioner ønskes velkommen ☺ 
 
Gratis parkering, - husk å løse P-billett i resepsjonen for å 
unngå tilleggsavgift!  

 KURSINVITASJON 
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NMF Region Øst inviterer til kurshelg 

NMF Region Øst 
 
c/o Trygve Johnsrud 
Suhmsgate 2A 
0362  OSLO 
 
Org.nr:  
NO 997 867 858 
 
www.nmfregionost.no 

Program: 
Lørdag  

• 09.00-13:00 Kurs 

• 13:00-13:30 Lunsj 

• 13:30-18:00 Kurs 

• 19:00 Middag 

 
Søndag 

• 09.00-13:00 Kurs 

• 13:00-13:30 Lunsj 

• 13:30-17:00 Kurs 

For mer info: Kontakt Geir Øyen, post@nmfregionost.no eller mobil 93219960 
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